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Toelichting 

Nadat COVID-19 er vorig jaar een streep doorheen haalde, gaan we dit jaar wel weer de cursus 

Ontwikkelingen in de Geneeskunde organiseren in De Doelen te Rotterdam. Verwijzend naar de locatie 

heeft deze tweedaagse cursus voor huisartsen als "de Doelencursus" landelijke bekendheid. Het pro-

gramma bestaat uit een twintigtal voordrachten, verdeeld over de twee dagen, met een breed scala aan 

onderwerpen. Bij het bepalen van de onderwerpen is de actualiteit leidend geweest voor de program-

macommissie, maar tevens is dankbaar gebruik gemaakt van de suggesties voor onderwerpen door de 

deelnemers van de vorige editie. We hebben dit jaar dan ook weer een actueel en interessant programma 

kunnen samenstellen. 

Naast het opfrissen van oude kennis worden nieuwe ontwikkelingen belicht. Relevantie voor de huisarts 

staat bij alle presentaties voorop. Deskundigen, uit Rotterdam maar ook uit andere delen van het land, 

krijgen de gelegenheid om hun boodschap in twintig minuten te brengen. De deelnemers kunnen na 

iedere voordracht vragen stellen en met de spreker in discussie gaan. Tenslotte is het ontmoeten van vele 

collega's een niet onbelangrijk aspect van deze cursus. Een goed verzorgde lunch en de borrel aan het eind 

van de eerste cursusdag geven daar ruimschoots gelegenheid voor. 

Data en locatie

18 & 19 november 2021 in Congrescentrum De Doelen, Rotterdam

Bestemd voor

Huisartsen, huisartsen in opleiding en andere belangstellende specialisten

Cursuscommissie

Patrick Bindels, huisarts, hoofd afdeling huisartsgeneeskunde, Erasmus MC (voorzitter)

Pieter van den Berg, huisarts

Tineke Brinks, huisarts

Aart Jan van der Lely, internist-endocrinoloog, afdeling interne geneeskunde, Erasmus MC

Hanneke Rijkels-Otters, huisarts, afdeling huisartsgeneeskunde, Erasmus MC

Marie Louise Bot, senior conference manager, Het Congresbureau, Erasmus MC

Inschrijven

Online inschrijven via: www.hetcongresbureau.nl 

Betalingsvoorwaarden en kosten

De deelnamekosten voor de cursus kunnen online worden voldaan via iDEAL.

•	 Deelnamekosten bedragen € 430,-- (na 21 september 2021 € 455,--)

•	 AIOS’ betalen € 295,-- (na 21 september 2021 € 305,--) indien zij het inschrijfformulier vergezeld doen

gaan van een bewijs dat zij in opleiding zijn. 

De bedragen zijn inclusief administratiekosten, cursusmateriaal en restauratieve voorzieningen.

Accreditering

Accreditatie voor 10 uur werd verleend door het College voor Accreditering Huisartsen van de KNMG.

https://www.eventure-online.com/eventure/login.form?P295eb164-7a01-4020-89bf-8a771625925c


Inschrijf- en annuleringsvoorwaarden

Het Congresbureau schrijft in op volgorde van ontvangst van het inschrijfformulier. Zij die zijn geplaatst 

ontvangen hiervan een bevestiging; zij die niet meer kunnen worden geplaatst ontvangen hiervan bericht. 

Bij schriftelijke annulering vóór 18 oktober 2021 worden de deelnamekosten minus € 50,-- administratie- 

kosten gerestitueerd. Bij schriftelijke annulering ná die datum vindt geen restitutie plaats en bent/blijft u 

het volledige inschrijfgeld verschuldigd.

Programma

Donderdag 18 november 2021

08:45	 Registratie, koffie

09.30	 Inloopspreekuur 

Patrick Bindels

10.00 	 Praatjes vullen geen gaatjes... maar het 

kan ze wel helpen voorkomen 

Maddelon de Jong-Lenters &  

Denise Duijster

10.30	 De distractor; nieuwe ontwikkelingen op 

gebied van knie artrose 

Floris Lafeber

11.00	 Koffie

11.30	 Protonentherapie: bestralen met minder 

schade en bijwerkingen 

Marco van Vulpen

12.00	 Stroke unit; een ‘black box’ voor menig 

huisarts  

Diederik Dippel 

12.30 	 Lunch

13.30	 Alledaagse aandoeningen in de 

huisartsenpraktijk 

Wim Opstelten 

14.00	 Ontwikkelingen in de genderbevestigende 

chirurgie bij transpersonen. Wat betekent 

dat voor de huisarts? 

Mark-Bram Bouman 

14.30	 Hardloopblessures; zijn ze te voorkomen?  

Marienke Middelkoop 

15.00 	 Thee

15.30	 Magisch magnesium  

Ewout Hoorn

16.00	 COVID-19; het verleden, het heden en de 

toekomst 

Annemiek van der Eijk

16.30	 Aperitief

Vrijdag 19 november 2021

08.30	 Inloop, koffie

09.00	 Op safari in Europa 

Lennert Slobbe

09.30	 Complicaties bij fillers 

Peter Velthuis

10.00 	 De-escalatie kankerbehandeling 

Eric Geijteman

10.30	 Koffie

11.00 	 Supplementen en de lever: een veilige 

combinatie? 

Caroline den Hoed

11.30	 Hoe je als huisarts in vijf minuten een 

moreel dilemma oplost 

Gert van Dijk

12.00  Lunch

13.00     Chirurgie in de huisartsprakijk:
welke bobbels en hobbels te nemen 

Naomi Beks

13.30	 Stof tot nadenken: luchtverontreiniging en 

gezondheid 

Ulrike Gehring 

14.00	 Acute pijn op de borst: Wat is nu precies 

anders bij vrouwen? 

Frans Rutten

14.30 	 Thee

15.00 	 T-cellen trainen om kanker te bestrijden: 

de CAR T-cel therapie 

Pim Mutsaers 

15.30	 N2O: lachgas is niet om te lachen 

Jelmer Alsma



Prof. dr. E.J. Hoorn, hoogleraar klinische 

en experimentele nefrologie, Erasmus MC, 

Rotterdam

Dr. M. de Jong-Lenters, tandarts-pedodontoloog 

en onderzoeker bij ACTA, Amsterdam

Prof. dr. F.P.J.G. Lafeber, manager research,  

UMC Utrecht

Prof. dr. A.J. van der Lely, hoogleraar 

endocrinologie, Erasmus MC, Rotterdam

Dr. M. van Middelkoop, universitair 

hoofddocent - onderzoeker, Erasmus MC, 

Rotterdam

Drs. P.G.N.J. Mutsaers, internist-hematoloog/

klinisch-immunoloog, Erasmus MC, Rotterdam

Dr. W. Opstelten, huisarts, NTvG, Amsterdam

Dr. J.B.M. Rijkels-Otters, huisarts, Erasmus MC, 

Rotterdam

Prof. dr. F.H. Rutten, hoogleraar 

huisartsgeneeskunde, UMC Utrecht

Dr. L. Slobbe, internist-infectioloog/acute 

geneeskunde, Erasmus MC, Rotterdam

Dr. P. Velthuis, dermatoloog, Erasmus MC, 

Rotterdam

Prof. dr. M. van Vulpen, radiotherapeut-

oncoloog, Holland PTC, Delft

Sprekers en voorzitters

Dr. J. Alsma, internist - acute geneeskunde, 

Erasmus MC, Rotterdam

N. Beks, huisarts, Medisch Centrum 

Hillegersberg, Rotterdam

Dr. P.J. van den Berg, huisarts, Rotterdam

Prof. dr. P.J.E. Bindels, huisarts/hoofd afdeling 

Huisartsgeneeskunde, Erasmus MC, Rotterdam

Prof. dr. Mark-Bram Bouman FECSM,  

plastisch, reconstructief en gender chirurg, 

Amsterdam UMC 

Dr. A. Brinks, huisarts, Amsterdam

Dr. G. van Dijk, medisch ethicus, KNMG,  

Utrecht en Erasmus MC, Rotterdam

Prof. dr. D.W.J. Dippel, hoogleraar neurologie, 

Erasmus MC, Rotterdam

Dr. D. Duijster, universitair docent sociale 

tandheelkunde, ACTA, Amsterdam

Dr. A.A. van der Eijk, viroloog, Erasmus MC, 

Rotterdam

Prof. dr. U. Gehring, universitair hoofddocent 

milieu en gezondheid, Universiteit Utrecht

Dr. E.C.T. Geijteman, fellow interne oncologie, 

Erasmus MC, Rotterdam

Dr. C.M. den Hoed, MDL-arts, Erasmus MC, 

Rotterdam

Erasmus MC – Het Congresbureau

Postbus 2040

3000 CA Rotterdam

Mw. Marie Louise Bot

m.bot@erasmusmc.nl

Tel: 010 - 704 3881

www.hetcongresbureau.nl 

Organisatie en informatie




